קורות חיים
שם: רוסקוב ברבלט גליה
ת"ז: 303676290

כתובת: השקמה 3 /42 חדרה ת"ד 23020

טלפון בבית: 0775449428
טלפון נייד: 0526449428
דואר אלקטרוני: galibar76@gmail.com
השכלה:

1991 – 1995 – בית ספר תיכון "תיכון חדרה". בסיום בגרות מלאה.

1997 – 2000 – בית ספר לסיעוד ע"ש פט מתיוס בית חולים הלל יפה. בסיום תעודת אחות מוסמכת.

2000 – 2002 – אוניברסיטת תל – אביב, מגמת סיעוד. בסיום תואר BA  בסיעוד.
2004   -           קורס הנחיית קבוצות.
2008 – 2009 – מרכז להכשרה מתקדמת בסיעוד רמב"ם. קורס על בסיסי בנפרולוגיה.
2010  –           מודולה  בהדרכה קלינית, בית חולים הלל יפה.
2012 –    2013      תואר שני בסיעוד, מגמת מנהל. אוניברסיטת תל אביב.
ניסיון תעסוקתי:
2019 

מרכזת השתלמות מוכרת בהדרכה קלינית
2018

שותפה בועדה מיעצת לאחות ראשית ארצית בתחום נפרולוגיה.

2018

שותפה בועדה מייעצת לאחות ראשית ארצית בתחום עדכון תוכניות לימוד במודולה משותפת 

אקוטית כרונית ובמודולה יחודית בנפרולוגיה.

2017- 

BA AMBASSADOR FOR EDTNA/ERCA - ארגון אירופאי לסיעוד נפרולוגי.


מייצגת מדי שנה את העשיייה בתחום סיעוד נפרולוגי בארץ בכנס 

2016 - 

חברת ועד עמותה נפרולוגית ארצית אחראית תחום הכנסים וימי עיון.
2016 - 2018
מרכזת השתלמות מוכרת בסיעוד נפרולוגי
2015 - 

מרצת חוץ בנפרולוגיה בקורסים גנריים והסבת אקדמאים בית ספר לסיעוד במאיר, הלל יפה, 



אוניברסיטת אריאל.
2012 -               בוחנת קורסים על בסיסיים במסר

2008 -2009      חברת נפרומור, סניף פרדס חנה. מדריכה קלינית בסניף.
2005 ועד היום בית חולים הלל יפה, מחלקת נפרולוגיה , מדריכה קלינית.
במסגרת עבודתי ביחידה , אני אחראית על מספר נושאים בולטים כגון: מתאמת נושא זרחן/סידן. במסגרת הנושא אני עוקבת אחר בדיקות המטופלים , הדרכה בהתאם והזמנת תרופות. הדרכת צוות בנושא.
מתאמת נושא שעת חירום

עריכת מחקר בנושא היענות לטיפול לרנג'ל. המחקר נמצא בשלבי עיבוד הנתונים.



       מחקר בנושא השפעת חרדה על זיכרון כמסביר היענות לטיפול בדיאליזה.

הדרכה קלינית – קורסים על בסיסיים, סטודנטים ממסגרות שונות.
אחראית על הפקדת צוות על מטופלים ביחידה , הדרכת צוות על מעקב סיעודי במטופל דיאליזה (מטופל כרוני). 

בנית תוכנית הדרכה לסטודנטים לסיעוד במסגרות שונות – עריכה.

הדרכת מטופלים בקבוצות – מתן הדרכה במהלך דיאליזה בנושאים שונים .
בניית נהלים פנים מחלקתיים כגון: נוהל קליטת אחות חדשה, נוהל אחריות משמרת.ת נוהל שעת חירוםת נוהל קליטת מטופל להמודיאליזה מתוכנן, נוהל מתן נוגדי קרישה בדיאליזה
2000 – 2005 – בית חולים איכילוב, מחלקת טיפול נמרץ ילדים.

2003 – 2004 – בריאות הציבור.
שירות צבאי

1995-1997 – חייל חימוש. אחראית תוכניות עבודה עבור חייל חימוש.

שפות:

עברית – שליטה טובה מאוד

 אנגלית – שליטה טובה מאוד 

רוסית – שפת אם.

תכונות נוספות:

יכולת עמידה בתנאי לחץ, למידה מהירה, ראייה מערכתית, תודעת שירות גבוהה, יחסי אנוש טובים. אמינות, יצירתיות, כושר ביטוי טוב בעל פה ובכתב, בעלת יוזמה, אחראית. בעלת יכולת לימוד עצמית גבוהה.
